Kompiuterio ir IKT naudojimo pagrindai

Gmail”
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Jvadas

Knygelé, kurig skaitote, yra brosSidry serijos dalis.

BroSitry serija moko naudotis kompiuteriu ir internetu.

Brosidros raSomos naudojant lengvai skaitoma ir

suprantama kalba.

Kiekvienoje brositros pateikiama skirtinga tema.



Visos brosiiry serijos temos:

1. Kompiuterio jjungimas/iSjungimas

- Pelés ir klaviatlros naudojimas

2. Darbalaukis: perkelkite failus, kurkite ir

iStrinkite aplankus

3. Prieigos galimybés — Klaviattros spartieji klavisai

4. USB atmintis

5. Microsoft Word

6. Vaizdo jraso rengyklé

7. Skaitmeninis saugumas




8. Google Chrome

9. Google Maps

10. YouTube

11. Gmall

12. Facebook and Messenger

13. PixIr X

14. Curriculum Vitae Europass
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Brosiiry serija parasé ekspertai iS 7 organizacijy.

7 organizacijos yra:

Associazione Uniamoci Onlus i$ ltalijos

Asociacija ,Aktyvus Jaunimas" iS Lietuvos

,centro Social e Paroquial Santos Martires”

IS Portugalijos

,1allinna Tugikeskus JUKS" iS Estijos

IES El Greco i$ Ispanijos

,Towarzystwo Wspierania Inicjatyw

Spolecznych Alpi“ i$ Lenkijos

Universita Degli Studi Di Catania is Italijos
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Daugiau lengvai skaitomos ir suprantamos informacijos apie
projektg rasite jo svetainéje:

https://accessibleinformationmaterial.blogspot.com/

Knygy serija buvo sukurta jgyvendinant

- Erasmus+

Erasmus + projekta.

Sis Erasmus + projektas vadinamas

Prieinama Informaciné Medziaga

(Accessible Information Material).

ZODYNAS

»Erasmus +“ yra Europos Sgjungos

n Erasmus+

programa, finansuojanti jvairaus pobudzio

projektus.


https://accessibleinformationmaterial.blogspot.com/

»Gmail“

Jvadas

,Gmail“ yra nemokama ,,Google” sukurta el. pasto paslauga.
El. pastas yra elektroninio pasto santrumpa.

El. pastas leidzia greitai siysti ir gauti praneSimus

iS vieno kompiuterio j kitg kompiuter;.

El. pastas yra naudinga priemoneé:

- duoti instrukcijas

- paprasykti informacijos

- siysti linkéjimus ar sveikinimus savo Seimai ir savo draugams.
Jei norite siysti ir gauti praneSimus el. pastu, turite turéti el.
pasto adresg.

Paskyra leidzia jums tureti el. pasto adresa.

Norédami sukurti savo el. pasto paskyra, galite naudoti

»Gmail®.

Tai yra ,Gmail“ simbolis: M



Kaip sukurti paskyrag
- Atidarykite narsykle , Google Chrome* “ ,

Jei neprisimenate, kaip prisijungti prie interneto,

Apie tai galite iSmokti skaitydami 8 vadovo pavadinimg ,Google

Chrome®.

- Spustelékite raSomg , Gmail “ puslapio virSuje desSingje.

Google X <+

I8 C [ @ wwwgoogle.com

EC

Google PaieSka Man pasiseké

Parodomas ,Gmail” puslapis.




- Puslapio virSuje desSinéje spustelekite mélyng uzrasg Sukurti

paskyra.

M Gmail-el. pastas i$ Google x
<« C  google.com/gmai/about/#
M Gmail

(Gauti daugiau padaryti
'su Gmail

Frisjunkite prie vaizdo susitikimy su tiesioginiais antradtéms ir ekrano daijimusi

O oceds :

Dél darbo prisijunkite

Iki 100 Zmoniy - dabar su "Google" susitinka "Gmail” 2 -
Parodoma registracijos forma.
‘Google
Sukurkite savo "Google" paskyra
to continue to Gmail
[ | o —] Pavarde
Vardas @gmail.com1

Galite naudotl raldes, skalClus Ir lalkotarplus

Slaptazodis Patvirtinti

Naudokite 8 ar dauglau simbolly su raldZly, skalCly misiniu &
simboliai

Prisijunkite vietoj

—
e o

Viena sgskaita. Visi Google
darbas jums.




- Jveskite savo | Pavarde

Simona RY>00ox

varda ir pavarde.

- Sukurti savo vardq. [ @gmail.com

Jasy vartotojo vardas gali turéti tik raides, skaicCius ir taskus.
Pavyzdys: simona. XXXXXXX78@gmail.com

Atminkite: jisy vartotojo vardas yra unikalus pasaulyje.

Jei jvesite esamg vartotojo varda,

negalésite gauti ,,Gmail“ adreso.

Vardas
[ l @gmail.com)

o Kad vartotojo vardas yra priimtas. Pabandykite kita.

- Jveskite slaptazod,.
Slaptazodis yra raidziy, skaiciy ir simboliy derinys.

Dazniausiai naudojami simboliai yra: ! & % #
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Slaptazodis

l --------- Patvirtintin ®\
Naudokite 8 ar daugiau simboliy su raidziy, skaiciy misSiniu &
simboliai

Jﬂsq slaptazodis:

- Turi buti sudarytas maziausiai iS 8 simboliy.

- Turéty bati sudétingas atspéti.

Saugiame slaptazodyje yra didZiosios ir mazosios raidés.
Slaptazodis naudojamas jlusy tapatybei patikrinti, kai
prisijungiate prie savo paskyros.

Tik jUs zinote savo slaptazod,.

- Patvirtinkite slaptazodj ir spustelékite Pirmyn.

Naudokite 8 ar daugiau simboliy su raidzZiy, skaiciy misSiniu &
simboliai

Prisijunkite vietoj ‘E

- Jei norite, jveskite telefono numerj ir kitg el. pasto adresa.
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‘Google

Kiti

Simona, Sveiki atvyke | Google
O[T ]

. ' — Telefono numeris (pasinnktinai)

Mes naudosime jusy numer paskyros saugumui. Jis nebus matomas

Atkarimo el. pasSto adresas (neprivaloma)

Mes jj naudosime, kad jisy paskyra bity saugi

Jei pamirSote slaptazodj, jums reikés Sios informacijos, kad

atkurtuméte jj.

- Taip pat jveskite savo
gimtadienj

ir lytj.

- Spustelékite Pirmyn.

Ménesiy Dieng Metai

Gali v 21 1978

Tavo gimtadienis

Lytis
Moteris v

Kodel mes praSome Sios informacijos

L L
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- Sutikite su ,Google” paslaugy teikimo sglygomis ir

privatumo politika.

Sutinku su "Google" paslaugy teikimo sglygomis

Sutinku su mano informacijos apdorojimu kaip
aprasyta aukagiau ir toliau paaidkinta Privatumo
Politika

AtSaukti

P

/

- Spustelékite Sukurti paskyra.
Sveikiname!

Sukidréte savo ,Gmail“ paskyra.

Nuo Siol galite pradéti naudoti ,Gmail®.
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Kaip naudotis ,,Gmail“
Tai yra pagrindinis ,Gmail“ puslapis.

Kairiajame stulpelyje rasite aplanky sgrass.

=M Gmail Q Search mail z o) @

0- ¢

[ Pirminis & Socialné @ Skatinimas

Pradékite nuo *Gmail” X

> Q Pritaikyti savo e Keisti profil} 4+ portuof kontakius D Get Gmail for
- .
e \aizd f el ‘

Google Bendruomené Te. Baigti kurti saw nauia "Google” paskyra-Sweiki Simona, Sweiki atwke | "Google”. Jisu naujas 20:28

Aplankai grupuoja skirtingus el. pasto tipus.

LJ Deate 1

Slinkite Sonine juostg & vaigdds

pele, kad @ Snoozed

pamatytumeéte jas ®» Svarbus

:> Siun¢iamas

visas.
‘ Projektas 14

» B Catea
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- aplanke Gautieji yra [0 Desute 1
jusy gauti el. laiSkai.

SkaiCius Salia aplanko rodo dar neskaitytg el. laiSka.

- aplanke ISsiysta N Sindams

ViV

yra jasy issiysti el. laisSkai.

- aplanke Juodrasé€iai B  Projektas

yra jusy parasyty ir dar
neidsiysty el. laisky. Siuos pranesimus vis tiek galima

redaguoti.

- Siuksliadézéje @ Bin

yra jasy istrinti el. laiskai.

Jei norite atkurti el. laiska, spustelékite mygtukg Siuksliadézé.
Pasirinkite norimg gauti el. laiSkg ir spustelékite Perkelti j.
Parodomas iSskleidziamasis meniu.

Spustelékite ,, Inbox*.
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Perkelti

= M Gmail

Sudaryti

Pokalbis

Tvarkaradtis

BRY € -+

Visi Pastas

Slamétas

Bin

Tvarkyti etiketes

+ o\m| S

Sukurti naujg etikete

Palarkiti
W Pradéti susitikima

a :"S:.‘.N:Y prie Susifiimo

Q il
- Strinti amzZinai o 0 0;

Pranesimai, kurie buvo Saldytuvo déje

© © iiNorton LifeLock

1.44 GB (9%) naudotas 15 GB
Valdyti

Norton sveikina y

v

Perketti j:

Q

I Saocialing
Alnauginima

Forumas

Skatinimas

automatiskai.

[Sveiki Norton C
!

Dézute

Stamitas

TerT Sukurti nauja

Tvarkyti etiketes

Tokiu badu atkaréte el. laiSkg iS SiukSliadézés.
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Kaip rasyti ir siysti el. LaisSka ,,Gmail“
- Spustelékite pliuso mygtukg Sukurti.  compose

Parodomas kiirimo langas.

% Ivagids me (néra temos) v |

e - AdoQOaRDd 7
AW

B :c-come -
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- laukelyje KAM jveskite gavejy el. pasto adresa.

Gaveéjai yra zmoneés ar grupes, kuriems norite iSsiysti

pranesima.

Pavyzdys: mariaXXX99@gmail.com
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- Laukelyje Tema parasykite savo pranesSimo tema.

o o SansSeif v ffv B J U Av

 NETITIY

Tema keliais zodziais apibtdina jasy praneSimo turinj.
Pavyzdziai:
- Informacija: jei norite paprasyti informacijos.

- Sveikinimai: jei norite iSsiysti zinute ypatinga proga.
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- Pranesimo turinyje jveskite savo zinute.

Gavéjas

Tema

Dear Maria

LInKiu ums nuosiabaus q:V'I'i': CleNg

AS pridéjau gradia sveikinimo atvirukg
See you so0n

Simona

o~ SansSerf T+ B J U A~

-Tam@c-)©dab;'

d>
>4

-

- Spustelékite jrankiy juosta, jei norite vizualiai patobulinti savo

teksta.

Irankiy juosta yra piktogramy arba mygtuky rinkinys.
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A SansSerifr ff+ B J U A

W) oceee

Kiekviena piktograma ar mygtukas atlieka skirtingg funkcija.

'
i
il
il
Il
>
>4

Spustelékite

ir tada:

Jei norite pakeisti simbolio tipg, spustelékite  Sans Serif +

Jei norite pakeisti teksto dydj, spustelékite TT v

Jei norite paryskinti vieng ar daugiau zodziy, B
spustelékite

Jei norite pabraukti vieng ar daugiau Zodziy, spustelékite |
Taip pat galite pridéti priedus prie savo el. laisko.

Priedas yra failas, siuniamas su el. pasto pranesSimu.

Priedas gali bati paveikslélis, dokumentas, vaizdo jrasas.

- Spustelékite [Jj norédami pridéti prieda prie savo el.

laiSko.
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Pasirodo langas.

- Pasirinkite aplanka iS savo kompiuterio ir spustelékite
Atidaryti.

= M Gmai X v O @ =
¢

1-1oft
}- “ « '+ WDesitop 1 i 0
Osaan 20082k las aplankas .o rias L wish vou 2 wonderfal bithdov. [
= 2 as eplankes
hlcrosoft £dge Narton 36

* hork 0 v -
o Y 2y el 0110 mariaxdd@gmail com
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- Pasirinkite failg, kurj norite pridéti, ir spustelekite Atidaryti.

M Gmail Niausimas: prosttes Wi iw @ (33 b
@ s

> Immages v U

”-
Q T

- |
[
*
(U
Su
>
& Mana
v 44
} Pux Simona
O e Vis des v
. -
| Aidanfi I Al
8 7]
Manage
Hangouts
& Sin +
@

'Q"‘ -Ag@caoa@f §
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- |sitikinkite, kad jlsy failas buvo jkeltas.

Gimiadienis-noras.jog 67K)

"
1]
m
il
bl
&b
4

w ~ Sans Serif» T~ B I

Bl:cccomns

Dabar jasy el. laiSkas paruostas siysti.

<

A'

- Norédami iSsiysti el. laiSkg, spustelékite Siysti.

Gimtadienis-nores jpg (67K) X

n ~Sans Serif T-1U A-E- i = & 1§

B:ccconos

Gavéjas gaus jusy el. LaiSkg per kelias sekundes.
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-
-~
<
4
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Kompiuterio ir IKT naudojimo pagrindal

Lengvai skaitomo leidinio autoriai: Eleonora Di Liberto, Catia Bréco, Julian
Antonio Diaz-Toledo Gomez, M2 Sagrario Lopez Sanchez, M2 Rosa Sanchez
Lopez Guerrero, Veronika Juknevicienég, Zivilé Paulauskaité, Roberta Piazza,
Valentina Perciavalle, Simona Rizzari, Anna Krasnowska, Malle Oberpal, Kaja

Vaabel.

Lengvai skaitomo leidinio grafikos technikai: Martina Di Liberto, Sandra
Belchior, Julidn Antonio Diaz-Toledo Gomez, Tomas Karnecki, Simona Rizzari,

Piotr Grzegorz Bendiuk, Malle Oberpal, Kaja Vaabel.
Lengvai skaitomg leidinj redagavo: Anas Rastmo

lliustracijos jZzangoje iS: https://pixabay.com/it/

https://accessibleinformationmaterial.blogspot.com

HE Co-funded by the
I Erasmus+ Programme
it of the European Union

"Europos Komisijos parama Sio leidinio rengimui nereiskia pritarimo jo
turiniui, kuriame pateikiama autoriy nuomone, todél Europos Komisija
negali bati laikoma atsakinga uz informacijg panaudotg Siame leidinyje."



https://accessibleinformationmaterial.blogspot.com/

